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Importancia: Alta

Estimad@s Funcionari@s,

A tener OJO con el Hanta Virus, ya que, la época de Verano es propicia para el desarrollo de esta enfermedad, debido a la mayor circulacién de
visitantes en campos y bosques.
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¢ Cuando sospechar

HANTAVIRUS?

Frente a la siguiente situacion

I ' |

E Sintomas . Antecedentes de Riesgo I
E En personas previamente sanas: | ' » Residencia, excursiones o trabajo en areas rurales. :
.+ Fiebre. E + : - Contacto con roedores silvestres, su orina y/o |
.+ Dolores musculares. : ' deposiciones. I
* Cefalea. . * Desmalezar. Limpiar casas deshabitadas
* Sintomas gastrointestinales. | 0 bodegas. |

* Desviacion izquierda

I * Plaguetas < 150.000
* Hematocrito > 50%

I * Inmunoblastos> 10%

- Hemograma

. RX de Torax * Infiltrado Intersticial (uni o bilateral)

. * Notifique a la Autoridad Sanitaria Regional (Seremi de Salud)
. )
. alos teléfonos:
. ______________________ ,

_____________________________________________________
'

LIBERTADOR GENERAL
BERNARDO O “HIGGINS

* Hospitalice en establecimientos con UTI 08-9216742

(unidad de tratamiento intensivo) MAUE osooizad0
e e e e e o o ] BIOBIO 09-162/7579
..................................................... ARAUCANA 080034383
I LOS RIOS 09-2517048
LOS LAGOS 09-0152677

AYSEN DEL GENERAL
CARLOS IBANEZ DEL CAMPO
MAGALLANES Y

LA ANTARTICA CHILENA 09-6491603

METROPOLITANA 08-9001761

08-9216667
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* Envie muestra al laboratorio de referencia ISP,
teléfono 56-2 3507448 o UACH teléfono 56- 63 21437/7/.

L i S==282 Ministerio de

Salud

Mayor informacion en: www.minsal.cl
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HANTA
VIRUS

i Como se contagia el Hanta?

La enfermedad se contagia por:

El Sindrome Pulmonar por Hantavirus es
una enfermedad infecciosa aguda,
habitualmente grave, que puede ser
mortal, presente en Chile desde la
decada de los 90.

El raton infectado elimina el virus a través de la orina, las
heces y la saliva, y éste se transmite al ser humano
fundamentalmente a través de la via respiratoria.

Respirar pequefias gotas frescas o secas, 0 aire contaminado por saliva, orina 0 excrementos de un ratén infectado.

Ingerir alimentos o agua contaminados con orina, heces o saliva de estos roedores.

Tener contacto directo con excrementos o secreciones de ratones infectados (por ejemplo, tocar ratones, vivos o
muertos, con las manos descubiertas; contacto directo de heridas con ratones o su orina, saliva o heces).

Tocar cualquier objeto donde haya sido depositado el virus (herramientas, utensilios, muebles, ropa) y luego acercar la

mano a la nariz, ojos o boca.

Ser mordido por un ratén infectado.

No existe evidencia de transmision del virus por insectos, animales domésticos o ganado. En Argentina se ha informado
de un caso de posible contagio de persona a persona, aundque se desconoce el mecanismo de esta transmision.

La infeccion por via respiratoria ocurre en_lugares cerrados y con presencia reciente de ratones, por lo que la
fransmision es poco frecuente en lugares abiertos, expuestos al viento y al sol.

G

Medidas para evitar el contagio de hantavirus
entre la poblacidn que vive en zonas rurales:

Ventile por 30 minutos antes de entrar a lugares cerrados
por largo tiempo.

Después de ventilar, rocie el suelo y superficies con agua
y cloro. Luego limpie y barra.

Mantenga el exterior de casas y bodegas libre de maleza
y basura.

Mantenga las bodegas ventiladas y ordenadas, sin
materiales de desechos.

Selle y desratice galpones y bodegas.

Mantenga los alimentos y agua fuera del alcance de los
roedores, almacenandolos siempre en envases
hermeticos.

Evite el ingreso de los roedores a las viviendas tapando
los orificios y cavidades por donde puedan entrar.

No mate zorros, culebras y lechuzas: le protegen de los
roedores.
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Medidas de Prevencion

Medidas preventivas para evitar el contagio para la
poblacién general que va a camping y paseos:

Elija lugares limpios y libres de matorrales y pastizales.
Use carpa con piso, cierre y sin agujeros.

Guarde alimentos en envases resistentes y cerrados. No
deje ollas y utensilios al alcance de los rafones.

Camine solo por senderos habilitados. No se interne entre
matorrales y pastizales.

Mo recolecte ni consuma frutos silvestres.

Mantenga la basura en recipientes cerrados, si es
necesario entiémela.

Beba sdlo agua segura (potable, envasada, hervida o
desinfectadg). egura (po
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Ariel Lagos Vasquez
Prevencionista de Riesgos
Depardamentn Gestion de Personas
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