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Vacunacion contra Influenza y Feria de Calidad de
Vida

En su constante busqueda por contribuir a la calidad de vida de los funcionarios del Gobierno Regional Metropolitano de Santiago, el
Departamento Gestion de Personas a través de su Servicio de Bienestar y Prevencion de Riesgos, el dia miércoles 25y jueves 26 de
abril en nuestras dependencias desarrollaron actividades en pro de esto.

El dia miércoles, se realizé Vacunacion contra Influenza para tod@s I@s funcionari@s que previamente se inscribieron para recibir la
dosis y aquellos que en el momento decidieron solicitar este beneficio.

El dfa jueves, se realiz¢ la IV version de la Feria de Calidad de Vida y Ambientes Laborales, con el fin de promover, informar y potenciar
el autocuidado en nuestras dependencias y vida diaria.

En esta ocasion la Feria contd con la participacion de varios stands y se dio el punta pie inicial con una clase magistral de Zumba, donde
los asistentes pudieron participar de ésta. Se contoé con la asistencia de alumnos de la carrera de agronomia de la Universidad de las
Américas, quienes explicaron y ensefiaron sobre los beneficios de cultivar huertas caseras. Mutual nos acompafié con la medicion de
IMCy los gimnasios Body Line e IMC Body realizaron operativos para conocer estado fisico de los participantes. La Fundacion Arturo
Lopez Pérez, por su parte, nos visitd para entregar informacion sobre el convenio y aclarar dudas a quienes ya tienen contratado el
beneficio.

Agradecemos la participacion del Comité Paritario de Higiene y Seguridad quienes a través de distintos concursos hicieron entrega de
diversos obsequios a los funcionarios que visitaron la Feria.

Les dejamos cordialmente invitados a seguir atentos a las actividades preparadas para mejorar la calidad de vida y ambientes laborales.
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